wytyczne dla autorow

Wytyczne dla autoréw
piszgcych do Lekarza Rodzinnego

A) Typowy artykul przegladowy (objetos¢ 20 tys. znakéw ze spacjami, nie
wlicza sie piSmiennictwa)

1. Tresc artykulu powinna zawierac: ® jednoznaczny kontekst opieki podstawowej;
® przejrzyste rozgraniczenie kompetencji: co robi lekarz opieki podstawowej oraz
czegonierobi(kiedyijakkierujedoopiekidrugorzedowej); ®* konsekwencjedziataniai
zaniechania dzialania w opisywanej sytuacji; ® dane epidemiologiczne, praktyczne
zasady diagnostyki r6znicowej i postepowania odniesione do warunkéw opieki
podstawowej; ® odniesienie problemu klinicznego do pacjenta jako osoby oraz
umieszczenie tego problemuw kontekscie wszystkich elementow skladajacych siena
stanjegozdrowia,aszczegolnieuwarunkowanpsychologicznychisocjalnych; ® nazwy
miedzynarodowe lekow z podaniem w nawiasie nazw firmowych lekow dostepnych
w Polsce; ® o ile jest to mozliwe, koszty opisywanych procedur; ® krotkie definicje
rzadziej uzywanych pojec; ® wyjasnienie (rozwiniecie i ttumaczenie) stosowanych
akronimow i skrotow; ® odnosniki do piSmiennictwa (zamieszczonego na konicu
artykuhlu, kolejnos¢ pozycji odpowiada kolejnosci ich pojawiania sie¢ w tekscie),
szczegOlnie przy cytowaniu danych liczbowych, odniesieniach do konkretnych
badan i wytycznych.

2. Na poczatku artykulu nalezy umiesSci¢ streszczenie w wersji polskiej
i angielskiej, ktore powinno byc¢ ustrukturyzowane, zawierajac: ® tlo: okreslenie
w 1-2 zdaniach dlaczego tematyka artykulu ma istotne znaczenie z punktu
widzenia lekarza rodzinnego (np. dane epidemiologiczne); ® cel: okreslenie celow
poznawczych i operacyjnych artykutlu; ® metoda: informacje czy artykul jest
omowieniem badania, przegladem piSmiennictwa, metaanalizg itp.; ® oméwienie:
wlasciwe streszczenie artykulu (500-900) znakow.

3. Na poczatku artykutu nalezy zamiescic trzy ,,Pytania praktyczne”, a na koncu
odpowiedzi na nie (, Kwestie kliniczne”).

4. Na koncu artykuhu przed piSmiennictwem nalezy zaproponowac stlowa kluczowe
(rowniez w wersji angielskiej).

B) Artykul w formule pytain i odpowiedzi (objeto§é¢ 20 tys. znakow
ze spacjami)

Autor podaje odpowiedzi na 8-10 pytan zaproponowanych przez Redakcje LR.
Pomija ,Pytania praktyczne” i ,Kwestie kliniczne”, ale umieszcza streszczenie
(opisane powyzej). Kazda odpowiedz to ok. 2-3 tys. znakow. Konieczne jest podanie
odnosnikéw do piSmiennictwa. Pozostale zasady (opisane wczesniej) pozostaja bez
zmian, cho¢ opis np. rozgraniczenia kompetencji czy danych epidemiologicznych
bedzie zalezal od tresci konkretnego pytania.

C) Artykul w formule opisu przypadkow (objetosé 20 tys. znakow
ze spacjami)

Autor podaje opisy 4-6 przypadkow o tematyce zaproponowanej przez siebie
lub Redakcje LR. Opis obejmuje obraz kliniczny z jakim moze zetknac sie
lekarz rodzinny oraz sposob postepowania w danym przypadku (z podaniem
odpowiednich wytycznych i piSmiennictwa). Autor dodaje (tak jak w typowym
artykule przegladowym - patrz wyzej) streszczenie, ,Pytania praktyczne”
i ,Kwestie kliniczne”. Pozostate zasady (opisane wczes$niej) pozostaja bez zmian,
choc¢ opis np. rozgraniczenia kompetencji czy danych epidemiologicznych bedzie
zalezal od tresci konkretnego opisu przypadkow.
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Inne informacje

e Zgodnie z zaleceniami MNiSW prosimy o ujawnienie wkladu poszczegolnych
autorow w powstanie publikacji (z podaniem ich afiliacji oraz kontrybuciji,
tj. informacji kto jest autorem koncepcji, zalozen, ew. metod i protokotu
wykorzystywanych przy przygotowaniu publikacji); glowna odpowiedzialnosc
ponosi autor zglaszajacy manuskrypt.

e Zjawiska typu ghostwriting, guest authorship sa przejawem nierzetelnosci
naukowej, a wszelkie wykryte przypadki beda demaskowane, wlacznie
z powiadomieniem odpowiednich podmiotow (instytucje zatrudniajace autorow,
towarzystwa naukowe, stowarzyszenia edytoréw naukowych itp.). Ze zjawiskiem
ghostwriting mamy do czynienia wowczas, gdy ktos wniost istotny wktad
w powstanie publikacji, bez ujawnienia swojego udziatu jako jeden z autorow
lub bez wymienienia jego roli w podziekowaniach zamieszczonych w publikacji.
Ze zjawiskiem guest authorship (honorary authorship) mamy do czynienia wowczas,
gdy udzial autora jest znikomy lub w ogéle nie mial miejsca, a pomimo to jest
autorem/wspotautorem publikacji.

e Prosimy o podanie na koncu artykulu (w punkcie ,Ujawnienie istotnych
informacji”) ew. zrodel finansowania publikacji, wkladu instytucji naukowo-
badawczych, stowarzyszen i innych podmiotow (financial disclosure).

e Artykul powinien by¢ napisany w edytorze Word lub Writer i przestany
w postaci zalacznika do e-maila na adres: redakcja@lekarzrodzinny.org.
Nalezy podac¢ informacje o autorze (specjalizacja, tytul naukowy, miejsce
pracy) oraz dane kontaktowe. Do tekstu nalezy dolaczy¢ kolorowe zdjecie
autora (w oddzielnym pliku) i — ewentualnie — (réowniez oddzielnie) podpisane
i ponumerowane zdjecia oraz ryciny do tekstu. Wszelkie materialy objete
prawem autorskim osob (instytucji) trzecich, wykorzystane przez autora,
musza by¢ wyraznie wskazane i nalezy zalaczy¢ do nich zgode na publikacje od
zainteresowanych stron. Dane tabelaryczne nalezy umiesci¢ wyraznie w tabeli,
a nie w ciaggu tekstowym oddzielonym spacjami lub tabulatorami.

Lista recenzentow zewnetrznych:
Prof. dr hab. med. Witold Lukas,

Dr hab. med. Stawomir Chlabicz,

Dr hab. med. Lech Panasiuk,

Dr med. Jacek Putz,

Dr Stawomir Czachowski
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Cytowanie zrodel — piSmiennictwo

1. Czasopismo:

po inicjatach po inicjatach
przecinek ostatniego autora
kropka
nazwisko inicjaty imiomn
autora bez kropek

Ball AJ®Fenelly R
1981;53:615-616.

tytut artykulu —
po nim kronka

T X \ bez odstepu numer

pierwszej strony

Rok \@ anylflui}ll(
wvdani bez odstepu mysint
\ dwukropek
bez |
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numer ostatniej strony
artykutu po nim kropka

S)dStQPu bez odstepu numer
srednik | woluminu
wyttuszczony

2. Ksiazka

po inicjatach

ostatniego autora

uznany skrot nazwy
czasopisma —
kursywa

, Abrams PH. The natural history of untreated prostatism. Br J Urol

Embemnh P. Urology guide. Royal College of Surgeons: London, 1998
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kropka Wydawca po
nazwisko inicjaty imion nm
autora bez kropek dwukropek

Rok wydania po
nim kronka

’

po inicjatach Tytul ksiqzki —
przecinek kursywa po
nim kropka

\
/

Miejsce wydania
po nim przecinek

Jesli podajemy redaktora i konkretng strong z ksigzki:

Emberton M (re%). Urology guide. Royal College of Surgeons: London, 1998:47-48.

Skrot: (red) — w nawiasie
po nim kropka

f

Po roku bez odstgpu numer pierwszej strony
artykulu myslnik numer ostatniej strony
artykutlu po nim kropka

Zasady podawania terminow obcojezycznych

Termin polski — bez kursywy

Nawiasy i przecinek - bez kursywy

choroba wiencowa (coronary heart disease, CHD)

termin angielski lub tacinski — kursywq

Akronim angielski — duzymi literami, bez kursywy




